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Var tredje svensk tjej kanner klimatoro

Klimatangest och flygskam - det ar numera vanliga
ordidet offentliga samtalet. Sverige har drabbats av
klimatpanik och individen uppmanas att ta sitt ansvar
for klimatkrisen. Men hur stor del av bordan ar indivi-
dens - och inte féretagens och politikernas - att bara?

For nagra ar sedan skyltade man
gidrna med sina medlemskort hos
olika flygbolag. Finnair, SAS och
Norwegian. Ju mer man flég, desto
fler férméaner fick man. Men pa ba-
ta ett par ar har pendeln svangt. [
dag forsoker man dolja sitt flygan-
de sa gott det gar, och den som inte
bryr sig om konsekvenserna av sina
flygresor klassas som okunnig och
omedveten. Detsamma géller kott-
4tandet. Om man for tio ar sedan fick
svara pa fragan "varfor ar du vege-
tarian?” ir en vanligare fraga i dag
*varfor dter du kott?”.

Klimatmedvetenheten har nu
ocksa spridit sig till personer som for
bara nagra ar sedan inte brydde sig
om klimatfrigan éver huvud taget,
siger Ahmed Al-Qassam, konsult pa
pr-byran Westanders klimat- och en-
ergienhet. Nir han nyligen bestkte
sin hemstad forsékte han kontakta
en kompis under tva veckors tid, ut-
an att fa nagot svar.

- Det visade sig att han varit i
Thailand i tva veckor, men han ha-
de undvikit att beratta om det for na-
gon och dolt det pi sociala medier
for att han kinde en sadan klimats-
kam, sdger Al-Qassam.

Klimatmedvetenheten blev en
boom for ungefir ett och ett halvt
ar sedan. Al-Qassam tror att det iro-
niskt nog var president Trump som
blev startskottet.

- Nir han bestdmde att USA ska
lamna Parisavtalet insag man pa all-
var att det finns ménniskor som fér-
nekar klimatkrisen och motarbetar
det internationella klimatsamarbe-
tet.

I Sverige har klimatdebatten
formligen exploderat. Sextoniri-
ga Greta Thunberg har sedan i sep-
tember skolstrejkat for klimatet och
startat en global rérelse, manniskor
byter ut Thailandsresan mot lokala
resmal och klimatfragan ar numera
ettgivet inslag i medierna. Det nyas-
te inslaget i klimataktivismen &r Ins-
tagram-kontot "Aningslosa influen-
cers”. De hianger ut influerare - per-
soner med ménga f6ljare pa sociala
medier - som flyger kors och tvérs
over jorden utan att tinka pa sina
koldioxidutslapp.

- Vigranskar svenska influencers
med minst 20 000 féljare. Vi har rik-
tat in var opinionsbildning pa flygan-
de och hurinfluerare inspirerar fler
att flyga langt. Politiska och teknis-
kalandvinningar tar tid, men att ex-
empelvis avsta fran en ngjesflygresa
till Thailand ger direkt stora vinster
for miljon. Det 4r allas moraliska an-
svar att ta tag i klimathotet, skriver
personerna bakom kontot —som vill
vara anonyma - till SPT.

Kontot rapporterar till exempel
att mode- och resebloggaren Ange-

1 Det viktigaste for att vi ska borja
leva mer hdllbart dr att radande nor-
mer fordndras, sdger Oksana Mont.
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m Klimatfragan far allt storre plats,
men ansvaret har landat for mycket
pa individen, siger Ahmed Al-Qas-
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™ Unga ar mest oroliga éver klima-
tet, men manga upplever samtidigt
att de kan péverka problemet, siger
Maria Ojala. FOTO: PRIVAT

lica Blick forra aret flog lika mycket
som 146 personer tillsammans. Och
kritiken har gett resultat- minga ut-
pekade influerare har lovat att bétt-
rasig.

1 jamforelse med Finland &r Kli-
matdebatten mycket mer synlig i
Sverige, men samtidigt ir den starkt
individfokuserad. Mycket handlar
om individuella val i stéllet for 6kad
press pa politiker, foretag och indu-
stri.

- Klimatfragan far allt storre
plats, men ansvaret har landat for
mycket pé individen. Det har i sin
tur skapat en utbredd klimaténgest.

http://tidningar.hbl.fi/749fa891-47ce-4al10-badf-6¢c3c318126e6/14

Vi matas med information om hur
daligt allting &r men inte med l6s-
ningar. Uppmaningen att ta ansvar
for Klimatet riktas till alla i stéllet fér
till de grupper som faktiskt stir for
de stora fororeningarna, sasom den
kopstarka 6vre medelklassen, sager
Al-Qassam.

Nya ord fior nya kéinslor

Nir Institutet for de inhemska
spraken i december publicerade
sin finska nyordslista fanns ordet
“klimatdngest” med pa listan. I Sve-
rige har denna angest redan fatt fot-
féiste. Var tredje ung svensk kvinna
lider av klimatangest, enligt en un-
ders6kning av WWF. Men att unga
ar oroliga for Klimatet dr inget nytt,
siger Maria Ojala vid Orebro uni-
versitet. Hon har i 6ver tio ars tid
forskat i hur barn, toniringar och
unga vuxna hanterar sin oro for Kkli-
matet.

—Bédde mina egna och andras ti-
digare studier visar att unga redan
ldnge varit oroliga dver Klimatet,
men kanske inte direkt pratat om
det. Det behovdes en utlosande fak-
tor for att de skulle agera pa den
oron, och den kom troligtvis med
Greta Thunberg, sommarhettan och
medias rapportering, séiger Ojala.

Orsaken till att det ar just unga
som oroar sig for klimatet kan vara
att de inser att det 4r deras framtid
det handlar om, séiger hon.

- Klimatfragan kinns ofta sa
langt ifran oss psykologiskt, men for
dagensunga kommer fordndringen
att ske under en tidsperiod nir de
sjdlva dr i livet.

Unga tjejer har mest klimatang-
est, medan ildre mén oroar sig
minst, visar en undersokning gjord
av Sifo. Det kan forklaras av att unga
tjejer hyser mer varderingar koppla-
de till global rittvisa, fred och jim-
likhet, sager Ojala.

—Ocksé konsidentitet dr viktigt,
redan unga killar argumenterar for
att de dr "kéttmén” och kopplar det
till manlighet. Siffrorna kan ocksa
handla om att tjejer dr mer benégna
att erkénna sin oro &n Killar.

Att unga ir oroliga 6ver klimatet
betyder dnd4 inte att de mar daligt
over det, siger Ojala, som dr kritisk
till ordet "Klimatangest”. Angest ar
passiviserande medan oro kan vara
engagerande, och manga unga som
oroar sig 6ver klimatet kdnner sam-
tidigt att de kan paverka problemet.
Lika tycker journalisten Sofia Ulver,
som i Dagens Nyheter skriver att vi
vattnar ur ordet "angest” pa dess
faktiska betydelse genom att an-
vianda det om klimathotet: "For plé-
gas verkligen nistan hélften av Sve-
riges befolkning av symptom som
hogintensiv nervositet, hyperven-

W Hojda flygskatter kan vara ett sétt att fa fler att vilja andra sétt att fir-
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tilation, svettningar och palpitatio-
ner pa grund av klimatet - &ven om
vi fornuftsmissigt sett borde det?”

Vems ansvar?

Manga tycker nu att klimatoron bor-
de flyttas over fran enskilda indivi-
der till politiken. Visst, det ar bra att
individer sopsorterar, dter mindre
kétt och flygvégrar, men beslutsfat-
tare och lagstiftare mdste ta ett stor-
re ansvar for en héllbar konsumtion.
Ofta ir det inte ens majligt for den
enskilde individen att byta till en
hallbar livsstil, siger Oksana Mont,
som forskar i hallbar konsumtion
och livsstil vid Lunds universitet.

—ViKkan vilja vilken mat vi képer
och vilket transportmedel vi anvin-
der, men i 60 procent av fallen vil-
jer staten for oss i form av till exem-
pel infrastruktur.

Mont tror att vi behover mer po-
litisk styrning for att 16sa klimatpro-
blemen. Varfor kan inte lagstiftarna
exempelvis se till att vi inte har far-
lig mat och att alla har rad att kopa
ekologiska produkter? fragar hon

sig. Problemet med att ligga skul-
den och ansvaret for klimatet pa in-
dividen &r att individen ges s& myck-
et motstridig information.

- Forst sédger regeringen att vi
maste leva mer hallbart, sedan blir
det en ekonomisk kris och politiker-
na séger att vi maste konsumera oss
ur krisen. Trots att jag forskar i hall-
bar konsumtion brottas jag stindigt
med olika kopval: ska jag kopa eko-
logiska eller lokalproducerade pro-
dukter, kravmirkta eller rittvise-
mirkta?

Politiker ir ofta ridda for att gi
in och paverka individers val, men
individer 4r positiva sa linge de er-
bjuds ett lika bra alternativ. Forbu-
det mot glodlampor skapade till ex-
empel inga storre problem, di de
nya, miljovanliga lamporna funge-
rade lika bra.

- Genom att sprida information
och 0ka medvetenheten bland kon-
sumenterna kan man bara férind-
rakonsumtionen till en viss del. Fér
en héllbar forandring kravs det anda
ekonomiska styrmedel sasom hojda

aningslosainfluencers 4h X
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I Instagram-kontot “Aningsldsa influencers” riktar kritik mot influerare som
flyger kors och tvars Gver jorden utan att tanka pa sina koldioxidutsldpp. De
som varit kritiska mot kontot undrar om skuldbeldggande verkligen dr det
bésta sattet att fa manniskor att forandras.

flygskatter, mer miljovanlig tekno-
logi och miljéviinliga tjdnster, och
att man byter ut fossila brénslen, sé-
ger Mont.

Information racker inte

INorden har man stiftat en del lagar
for att skapa en hallbar konsumtion,
men overlag forlitar man sig pa att
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informationsspridning ska fa mén-
niskor att vilja att leva hallbart. Det
hér fungerar bara delvis. Studier vi-
sar att minst fyrtiofem procent av
vart beteende ir omedvetet —vi gor
och kdper saker pa rutin - och darfér
skulle politisk styrning av var kon-
sumtion ha en stor inverkan.

—Narvi tar stora inkopsbeslut lag-
ger vimycket tid pa att resonera och
fundera, men de flesta kopbeslut tar
vi rutinméssigt, siger Mont.

Det viktigaste for att vi ska borja
leva mer hallbart 4r att rédande nor-
mer foréndras.

-1 dag férvantas man till exem-
pel som forskare delta i konferenser
runtom i virlden. Om normen vore
att i hogre grad utnyttja teknologin
och uppmuntra forskare att delta via
nitet sa skulle firre flyga.

Det stora, dverhéngande budska-
petiklimatkrisen &r att vastvarlden
maste minska sin konsumtion. Det
betyder att ocksa produktionen mas-
te minska, vi maste forbereda oss pa
en overgang till langsam tillvixt. Nu
behovs forskning som visar att ett
hallbart samhille ar majligt, sager
Mont.
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Indonesiska
friges t6r mord
pa Kims halvbror

Anklagelserna mot den in-
donesiska kvinna, som miss-
tankts for att ha mordat den
nordkoreanske diktatorn
Kim Jong-Uns halvbror Kim
Jong-Nam, dras tillbaka.

- Det var inte vad jag hade
forvantat mig, sager hon.

Med ett stort leende leddes Si-
ti Aisyah ut ur réttssalen i Shah
Alam i Malaysia i gar.

Beskedet om att atalet mot
den 27-4riga indonesiskan liggs
ner kommer som en éverrask-
ning. Planen fér dagen var nim-
ligen att den vietnamesiska kvin-
na som ocksd atalats for mordet,
Doan Thi Huong, skulle framtra-
dairitten.

— Jag dr lycklig. Jag vet inte
hur det hér gick till, det var inte
vad jag hade férvéintat mig, sa-
de Siti Aisyah till pressen utan-
for rittssalen.

Nyheten har skickat glidje-
vigor &nda till Aisyahs hemstad
Sindangsari i Indonesien.

—Tack gud! Vi ska fira nu, sa-
ger en slikting till AFP.

Har nekat till mord
Drygt tva ar har gétt sedan Si-
ti Aisyah och Doan Thi Huong
greps, anklagade for att ha mér-
dat Nordkoreas ledare Kim Jong-
Uns halvbror Kim Jong-Nam.
Den 13 februari 2017 registre-
rade 6vervakningskameror pa
Kuala Lumpurs flygplats i Ma-
laysia hur tva kvinnor kastar sig
over Kim Jong-Nam. En avdem
smetar vad som senare kom att
bekréftas som nervgiftet VX 6ver
hans ansikte. Giftet klassas som
ett massforstorelsevapen av FN.
Siti Aisyah och Doan Thi Hu-
ong, som snabbt identifierades
av malaysisk polis, har hela ti-
den nekat till anklagelserna. De

hivdar att de lurats av nordkore-
anska agenter att utfora attack-
en, som de trodde var en del av
ett skamtprogram likt dolda ka-
meran.

Oklart varfor hon friges

Nar ritten forkunnade beskedet
om frigivning i gar sags vietna-
mesiskan Doan Thi Huong, som
star medatalad for mordet, bris-
tautigrat.

- Varfor har de frigett den in-
donesiska kvinnan och inte min
dotter, siger Doan Thi Huongs
pappa till AFP.

Skilen till Aisyahs frigivning
ar inte kinda, men det kan rora
sig om de goda diplomatiska rela-
tionerna mellan Indonesien och
Malaysia. I ett brev till Indonesi-
ens justitieminister, poststimp-
lat i fredags, skriver Malaysias

Varfor har de

frigett den
indonesiska kvinnan
och inte min dotter?
Doan Thi Huongs pappa

riksaklagare att man har vagtin
béde Jakartas 6nskemél och lin-
dernas goda relationer i sitt be-
slut om frigivning.

Det ér sedan tidigare kéant att
Indonesien ofta ligger stor diplo-
matisk kraft p4 att fi de medbor-
gare som utomlands har démts
till déden, vilket ar straffet for
mord i Malaysia, hemskickade.

Siti Aisyah dr dock inte for-
mellt avskriven frin misstan-
karna, och hon skulle rent teo-
retiskt kunna komma att atalas
for mordet pa nytt.TT-AFP-REUTERS

W Indonesiska Siti Aisyah, i mitten, ler nar hon lamnar domstolen
i Malaysia efter beskedet att mordatalet mot henne Liggs ner. Siti
Aisyah var misstankt for inblandning i mordet pa den nordkereanske
diktatorn Kim Jong-Uns halvbror Kim Jong-Nam FoTo: TT-AP/YAM G-JUN
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