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Influerare maste normaliseras som
makthavare. De maste behandlas som
sadana och granskas pa samma sitt.

Emanuel Karlsten

journalist och expert pd digitala fenomen

De ar varanya makthavare
- som vi maste granska

Efter att en dansk influerare spred
ett sjalvmordsbrev pa Instagram
kraver utbildningsministern

i Danmark att influerare regleras.
Men forst maste vi borja se dem
som de makthavare de faktiskt ar,

sager experter.

Nir Sveriges storsta kvinnliga you-
tuber, Therése Lindgren, bestim-
de sig for att bli vegan inspirerade
hon potentiellt en halv miljon folja-
re till samma beslut. I dag har hon
néstan en miljon foljare, vilket mot-
svarar en tiondel av Sveriges befolk-
ning. Pa sin kanal gor hon veganska
mjolktest och ger sminktips till "dig
som ocksa #r ful”, men berttar ock-
s éppet och uppriktigt om psykisk
ohilsa.

Lika manga foljare har Jocke och
Jonna Lundell, som renoverar sitt
dromhus, klipper navelstrangen pa
sin nyfodda dotter och delar med
sig av familjelivets toppar och dalar.
Forra aretvar de Sveriges storsta pd
sociala medier, enligt Medieakade-
mins drliga maktbarometer som vi-
sar vilka som dr méktigast pa soci-
ala medier. Pa tio-i-topp listan 2018
fanns bara tre traditionella medier,
resten var influerare.

— Trots att sociala medier vuxit
forbi de traditionella behandlas de
fortfarande som ett ungdomsfeno-
men, som en modefluga som man in-
te riktigt behover forhalla sig till, na-
got slags Backstreet boys eller Justin
Bieber. Men de hér kanalerna ér inte
ungdomsfenomen utan nya medier
som fortsdtter vixa och far allt stor-
reinflytande.

Det siger Emanuel Karlsten, ex-
pert pa digitala fenomen och en av
Sveriges mest anlitade foreliisare om
sociala medier. Influerare - personer
som har en stor foljarskara pa till ex-
empel pa Instagram, Youtube eller
Twitter - dr en av vér tids maktha-
vare. Méanga nar dagligen méanga fler
foljare dn politiker och traditionel-
la medier och allt fler har insett vil-
ken makt de sitter pa. Svenska parti-
ledarna Annie L66f (C) och Ebba
Busch-Thor (KD) hanger med kén-
da influerare, kanske i ett forsok att
né deras stora féljarskara. Loofs fol-
jare far se henne luncha med blogga-
ren Isabella”Blondinbella” Léwen-
grip och Busch-Thor agerade nyli-
gen vigselforrittare it influeraren
Margaux Dietz-négot som gav hen-
ne ménga nya f6ljare.

Sjdlvmordsbrev
IDanmark har nu en debatt om re-

daktbrsansvar for influerare blossat
upp, efter att en dansk bloggare férra
veckan publicerade ett sjalvmords-
brev pé sitt Instagramkonto. Kontot
har dver 336 000 foljare och brevet
fick omkring 30 000 likes. Tva dagar
senare togs inldgget bort och blogga-
rens bror meddelade att hon &r ut-
om livsfara.

Héndelsen fick utbildningsmi-
nister Pernille Rosenkrantz-Theil
(S) attiveckan kréva att pressetiska
regler ska gilla ocksa for influera-
re. Enligt reglerna ska medier iakt-
ta stor forsiktighet vid publicering
avsjilvmord eller sjalvmordsforsok,
och ocksa influerare bor kunna stél-
las till svars for sitt innehall, sade Ro-
senkrantz-Theil till Danmarks radio.

1Sverige finns nést intill ingen de-
batt om pressetik bland influerare,
siger Karlsten, och den diskussion
som forts visar hur ovana influera-
re dr vid att vara granskade.

— Delever i ett parallellt maktuni-
versum dir de &r medieaktorer, men
inte ser sig sjdlva som det, och déar-
med heller inte &r vana vid att bli
granskade och ifragasatta, ddremot
blir de litt kréinkta.

Maktiga men inte erkdnda

Ocksa i Svenskfinland har manga
influerare natt en bred foljarska-
ra. Tre i topp pd Instagram &r sing-
aren Isac Elliot (463 000 fljare), ar-
tisten Benjamin Peltonen (325 000
foljare) och den 17-ariga Kyrkslatt-
bon Rebecka Forsberg (289 000 f5l-
jare), enligt Studentbladets kartligg-
ningihostas.

Pa Twitter ar det en annan typ av
profiler som nar ut. Storst ir sam-
lingspartisten Alexander Stubb
(370 000 féljare), som foljs av tv-pro-
filen Mark Levengood och foretaga-
ren Harry Harkimo, enligt samma
kartlaggning.

Men trots den dkande makten &r
ordet “influerare” laddat. Manga vill
inte kalla sig influerare pa grund av
de negativa konnotationer som fél-
jer med ordet.

—Manga avskyr begreppet. Om
jag vill provocera dem kallar jag
deminfluerare, siger Annakarin Ny-
berg, internetforskare och forfatta-
re till boken Digitalt entreprenérskap
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Elza Dunkels séger att vi i stéllet for att alltid skylla pa sociala medier borde ta vara pa de verktyg som de i sjélva
verket erbjuder oss. Det vi ser i sociala medier kan fungera som underlag for viktiga samtal om sjilvkansla och svart-

sjuka, sager hon. FOTO: GITTAWILEN

Annakarin Nyberg sager att man
ldnge underskattat bade infl

- Trots att sociala medier vuxit

forbi de tradi lla behandlas de

makt och kunskap. De har lyckats
skapa en personlig relation till sina
foljare och formedla sitt budskap
pa ett personligt sitt.
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(2012), dér hon intervjuat influerare.

Boken handlar om framviéxten av
detviidag kallar influerare. Nyberg
granskar hur de byggt upp de nit-
verk som i dag gett manga avdem
makt. Till en bérjan handlade det
om kvinnor som gick samman och
borjade prata om sina relationer och
hobbies med sina foljare, siger hon.

—Mycket avdet har fick stimpeln
trams, bara for att det var kvinnligt
kodade &mnen. Ménga tyckte att de
borde utbilda sig och skaffa ett rik-
tigt liv. Jag skrev boken Digitalt en-
treprendrskap ur ren irritation, ing-
en ségvad de hir kvinnorna verkli-
gen gjorde.

For influerarna lyckades med na-
got som de flesta foretag i dag efter-

fortfarande som ett ungdomsfeno-
men, som en modefluga som man
inte riktigt behgver forhalla sig till,
sager Emanuel Karlsten.
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strivar: att skapa en personlig rela-
tion till sina foljare och formedla sitt
budskap pa ett personligt sétt.

— Det hir dr kunskap som alla or-
ganisationer, féretag och politiker
funderar pa och efterfragar i dag:
hur ska ta man ta sig fram pa nétet?

Framtidsyrket influerare har re-
dan flyttat in pd skolschemat i Sveri-
ge. Pa Kalix folkhogskola finns kur-
sen "Framtidens youtuber” och fle-
raandra skolor planerar nu liknan-
de kurser.

Manga av dagens maktigaste in-
fluerare har dnd inte bett om att
bliupphéjda, sdger Nyberg. Det kan
borja med att de skriver om femi-
nism, politik eller klimat och pl&ts-
ligt far en stor foljarskara - och ett

ansvar de aldrig bett om. Méanga av
dem blir ocksé extremt kritiserade.

- De influerare jag pratat med
kallar sig inte publicister, men
manga uppfattar anda att de har ett
ansvar. De forstdr att de paverkar
manga méanniskor. Manga viljer att
forvalta det ansvaret sa klokt de kan.

Granskas séllan

Trots att influerare har en politisk
och kommersiell makt granskas
de séllan. Kanske for att de har en
makt som ligger utanfor det etable-
rade samhallet, siger Elza Dunkels
som forskar i natkulturer vid Umea
Universitet.

Hon tycker att den danska reger-
ingen fokuserar pa fel sak om man
vill reglera sociala medier. Grund-
problemet dr att unga lider av psy-
kisk ohélsa och vill bega sjidlvmord
—inte att de delar deti sociala me-
dier.

- Det &r mycket fokus pé att natet
skulle vara problemet, men méanga
har ocksa fatt hjilp genom att lar-
ma pa det sittet. Vi kan inte kasta ut
fordelarna bara for att vi vill ta bort
nackdelarna. Men alla, oavsett alder,
maéste léra sig ta ansvar for det de si-
ger och gor pa nitet.

Dunkels séiger att vii stillet for att
alltid skylla pé sociala medier borde
tavara pa de verktyg som de i sjdlva
verket ger oss. Sociala medier kan
utgdra en utmérkt grund for viktiga
diskussioner om svartsjuka, avund-
sjuka och svag sjélvkénsla.
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